
Domácí ledový čaj

1 l vody
2 sáčky černého čaje nebo odpovídající množství sypaného
2 polévkové lžíce hnědého cukru
šťáva z půlky citrónu
druhá polovina citrónu oloupaná a nakrájená na plátky
led   

Polovinu vody svaříme a v ní necháme vylouhovat čaj podle doporučení výrobce. V horkém čaji
rozmícháme cukr. Přelijeme do skleněné nádoby, dolijeme zbývající vodou, přidáme šťávu a plátky
z citrónu, necháme vychladit. Podáváme ve sklenici s ledem.  

Tip: Pokud nespěcháme, je možné nechat čaj delší dobu macerovat rovnou ve studené vodě. 

---  recepty od efči  --- http://www.hubatici.cz ---


