Povidla z aronie

1 kg plodu aronie

200 ml Cerveného vina

1/2 1ZiCky mletého hiebicku
1/2 1ZiCky mletého badyanu
2 1ZiCky mleté skofice

1/4 1zicky mletého zazvoru

Zelirovaci cukr 4:1 nebo 3:1 nebo cukr a zelirovaci pfipravek

Omyté plody vsypeme do hrnce, zalijeme vinem a pfidame kofeni. Za stalého michani pfivedeme k
varu, pak ztlumime var a pod poklickou 10 minut dusime. Smés rozmixujeme ponornym mixérem,
pfisypeme Zelirovaci cukr a opét rozmixujeme. Déle postupujeme podle doporu¢eni vyrobce
Zelirovaciho pfipravku.

Horké plnime do vyparenych skleni¢ek a pro delsi trvanlivost mizeme zasterilovat.
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