Nakladana cuketa

asi 500 g mladé cukety
2 polévkove Izice soli
pul litru vody

1 mensi cibule

dalSi voda na proplachnuti

na nalev:

75 ml vody

175 ml jable¢ného octa
100 g cukru krupice
pul 1zi€ky kurkumy

1 1ziCka tymianu

Cuketu omyjeme, pokud je vétsi, zbavime mékkého stiedu s jadérky a nastrouhame na asi 2 mm
platky. Oloupanou cibuli nakrajime na tenka pulkolecka. Oboji promichame s vodou a soli v SirSi
mise, zatizime napf. talifem a nechame hodinu az dvé prolezet. Poté slijeme, proplachneme vodou,
aby se odplavila pfebyte¢na sul. Mezitim si svafime veskeré suroviny na nalev, dokud se cukr
nerozpusti. Proplachnutou cuketu pfendame do zavarovacich sklenic a zalijeme horkym nalevem.
Po zchladnuti ulozime do ledniCky a aspon jeden den vydrzime neochutnat.

Podavame k masu, syrum nebo i jinak. Zbyly nalev Ize davat jako zalivku do salatu.
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