Hrachova kase

na 3 porce:

asi 250 g suchého (loupaného) plleného hrachu
pul litru vody a dalSi horka voda na dolévani
SpetiCka jedlé sody

sul, pepf

1 polévkova Izice hladké mouky

asi 200 ml zeleninového vyvaru

olej

2 cibule oloupané a nakrajené na tenka CtvrtkoleCka
1 az 2 strouzky Cesneku

IZicka majoranky

Spetka (snitka) saturejky

Nejdfive si pfebereme hrach a proplachneme ho v cedniku. Vsypeme do hrnce a zalijeme asi pul
litrem vody. Pfidame SpetiCku sody, SpetiCku soli, vétsi Spetku nebo snitku saturejky a pfivedeme k
varu. Vzniklou pénu sbirame Izici. Vafime (Eastecné zakryté) pul hodiny. Pozor, ma tendence utikat!
Mezitim si do malého kastrulku nalijeme asi 1 cm oleje, pfidame cibuli a pomalu za ob&asného
michani restujeme.

Prabézné a urcité po pul hodiné vareni hrachu zkontrolujeme, zda se nevyvafila voda, osolime
Spetkou soli a promichame. Jesté cca 15 minut mirné varime.

Mezitim odbereme do dalSiho kastrilku z restované cibulky 2 I1Zice oleje, pfidame IZici mouky,
michame a nechame jiSku vzkypét. Pak ji zalijeme horkym vyvarem, peclivé rozmichame a zvolna
varime po dobu dovarovani hrachu. Ochutime rozmackanym &esnekem, majorankou, soli i pepfem
a vlijeme jiSkovou smés. Ponornym mixérem rozmixujeme do pozadované konzistence.

Podavame s orestovanou cibulkou a kyselou okurkou. Masojedlici navic s parkem, klobaskou nabo
opecCenou slaninou. Vegani si doplni tempehem nebo tofuslaninkou a vegetariani tfreba vejcem
(vafenym nebo volskym okem).
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