Zazvorové cukrovi

mnozstvi na 2 plechy:

100 g Spaldové hladké mouky

100 g pSenicné hladké mouky

50 g mletych mandli

75 g kokosového oleje

50 ml sojového mléka

50 ml cukrového/agave Ci jiného svétlého sirupu
30 g hnédého mouckového cukru

1 I1Zice pfecezené Stavy z Cerstvého zazvoru

1 1Zice suSeného mletého zazvoru

2 IZice kandovaného nebo suseného drobné pokrajeného zazvoru

na obaleni:
4 1zice hnédého moudkového cukru
1/2 1zice mletého suSeného zazvoru

VSechny suroviny (kromé téch na obalovani) vypracujeme ve vlacné tésto a nechame zabalené ve
folii v chladnu odlezet. Pokud pfed chladnutim vytvarujeme do hubengjSich valecku (s kulatym nebo
hranatym prifezem), vyrazné si tim zjednodusime praci. Pak staci ztuhlé vychlazenim nakrajet na
asi 3 mm platky, pokladat na plech s pecicim papirem. Jinak mizeme rozvalovat mezi 2 foliemi a
vykrajovat jednoduché tvary. PeCeme asi 13 minut pfi 180 °C (Cas hlidame) a jesté teplé obalujeme
ve smeési cukru a kofeni. PeCeme radéji s predstihem, prolezenim trochu zméknou a hlavné ziskaji
delikatnéjsi chut.

Na fotce je zazvorové cukrovi to CtvereCkove ;-)
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