Chlupace vegan

3/4 kg brambor (nejlépe typu C, ale staci i B)
2 polévkové Izice aquafaby

1 polévkova Izice cizrnové mouky

4 polévkové IZice bramborového Skrobu

4 polévkové Izice hrubé mouky

(dalSi Sskrob a mouka podle potieby)

1,5 1ZziCky soli do tésta

sul do vody na vareni

voda

Brambory oloupeme, tfetinu az polovinu jich rozkrajime na kousky a uvafime v osolené vodé. Po
uvareni je prolisujeme nebo peclivé rozmackame vidlickou a nechame zchladnout. Zbyvajici
brambory nastrouhame na jemném struhadle a pfes sitko je vymackame. Pozor, vymackanou
tekutinu uchovame a pfidame do vody na vareni. Zvolime radéji vétSi nadobu, at’ si nemusime délat
starost s pfekypénim pfi vafeni. Vodu osolime a pfivedeme k varu. Pak rychle smichame tésto z
obou €asti brambor a ostatnich surovin. Hustotu tésta pfizplsobime tomu, aby se s téstem dobfe
pracovalo (pfili§ se nelepilo). Tvarujeme kouli¢ky o velikosti pingpongového mi¢ku a do vrouci vody
vkladame opatrné pomoci dérované nabéracky/Izice. Po vloZzeni vSech knedli¢kd do vody je opatrné
odlepime od dna a nechame vaiit stfednim varem asi 6 minut (musi plavat na hlading). Opét
dérovanou nabérackou vyjmeme.

Podavame nejlépe s kysanym zelim nebo jako pfilohu k jinému oblibenému jidlu.
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