Nachos

Salek pSenicné hladké mouky
Salek kukufi¢né hladké mouky
pul Salku teplé vody

pul 1ZiCky soli

olej na potfeni

sul (kofeni) na posyp

Suroviny smichame, prohnéteme tésto a nechame v teple ve félii (proti osychani) ulezet. Poté
rozdélime asi na tretiny a kazdou ¢ast vyvalime na tenkou placku pfimo na pecicim papife,
radylkem pfedkrajime, potfeme lehce olejem. PeCeme pfi 180 °C na spodni a horni ohfev 15 - 20
minut do lehkého zhnédnuti. Pokud se krajni kousky peCou uz moc, odebereme je a dopeCeme
stfedni Cast. Nejlepsi je péct "dvoufazové", tj. jen do zezlatnuti, upecené kraje odbereme, ostatni
kousky nalameme podle pfedkrojeni a jesSté dopeCeme/dosusime. Podavame jen tak nebo s
oblibenym dipem.
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