TofujiCka

tofu (cca 180 g) bilé (pfipadné bylinkové ¢i marinované)

1/4 1ziCky kurkumy

stfedné velka cibule oloupana a nakrajena na kosticky

olej

asi 2 polévkoveé Izice vody (rostlinného neochuceného miéka nebo tfeba aquafaby)
1 polévkova IZice lahudkového drozdi

morska sl

¢erna sll Kala Namak

pepf

(oblibené Cerstvé nebo susené bylinky)

Cibulku restujeme na oleji do poZzadované barvy (jen sklovata ¢i dozlatova). Mezitim si rukou do
misky rozdrobime tofu a ochutime (resp. obarvime) ho kurkumou. Smés pfidame k orestované
cibulce a prohfivame za stalého michani. "VIhkost vajec" resp. konzistenci pfizplsobime pfidanim
tekutiny.

Nakonec ochutime Spetkou €erné soli (ma typickou vajickovou chut i vani), mofskou soli, pepfem
eventuelné Cerstvymi €i suSenymi bylinkami. Na talifi doplnime zeleninovou oblohou a tfeba
keCupem.

Podavame s oblibenym pecivem.
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