
Rychlá pizza

pita chléb nebo tortilly
plátkovaný sýr
kvalitní šunka
kečup či polotvar tomatové omáčky třeba na špagety
sušené bylinky na pizzu nebo čerstvé dle chuti
cherry rajčata 

Na pláty chleba rozetřeme trochu kečupu, posypeme bylinkami, poklademe na kousky natrhanou
šunkou a sýrem. Navrch naskládáme rajčata nakrájená na plátky opět posypaná bylinkovou směsí.
Zapečeme cca 3 - 5 minut pod grilem v troubě nebo alespoň prohřejeme do roztavení sýra v
mikrovlnné troubě.

Tento recept je velmi jednoduchý a zvládnou ho i děti! 

---  recepty od efči  --- http://www.hubatici.cz ---


