Makova napln

To tak jednou date svému nejdrazSimu ochutnat (doSkrabnout z hrnce zbytek) makové naplné do
buchet (nebo na kolac¢) a zpusobite si tim dlouhodoby problém. Ono mu to totiz zachutnalo jen tak
nebo jako vylepSeni do bilého jogurtu. Nu coz, chci-li mu udélat radost, obétuji trochu svého €asu a
naplfi mu uvafim... (cca jednou za 14 dni.)

100 g mletého maku

250 ml (rostlinného) mléeka

(2 polévkové Izice (hnédeho) cukru)

1 polévkova Izice rumu

1/2 1ZiCky kofeni Voriavé peceni

Spetka skofice

2 rumoveé pernicky na dochuceni a zahusténi (Ize nahradit jinym pernikem nebo tfeba drobecky z
podrcenych pisSkotl ¢i suSenek)

Miéko za stalého michani ohfejeme témeér k varu, vsypeme mlety mak, cukr i kofeni a za stalého
michani pomalu vafime do zhoustnuti (cca 5 minut staci). Pfed koncem varu zahustime
rozdrobenym nebo nastrouhanym pernikem, hustotu si pfidanim perniku korigujeme podle potfeby.
Odstavime z tepla a po mirném zchladnuti pfidame rum.

Pouzijeme do buchet, zavinu, na kolace €i kolacky nebo prosté jen tak &i do jogurtu jako mdj muz.
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