Jable¢ny quiche

na tésto:

125 g masla

220 g hladké mouky

1/2 1ZiCky soli

1 mensi vejce

asi 4 polévkoveé |zice studené vody

lusténiny nebo tézZitka na zatizeni tésta pfi peceni
mouka na podsypani

na krém:

1 mékky vanickovy tvaroh

3 polévkové IZice (hnédého) mouckového cukru
1 polévkova Izice rumu

1 1Zicka Skrobu

trochu mleté vanilky nebo aroma

(trochu rozinek namocenych v rumu)

na napli a posyp:

cca 4 vétsSi omyta a jadfincl zbavena jablka nakrajena na tenké platky
lupinky z oloupanych mandli

mleta skofice

Z mouky, soli a vychlazeného masla pokrajeného na kousky udélame nejdfive néco jako drobenku,
pak pfidame vejce a nejdfive 2 PL hodné studené vody. Zpracujeme ru¢né nebo v robotu, pokud by
konzistence nevyhovovala, doladime trochou vody nebo naopak mouky. Tésto zabalime do
potravinarske folie, dame prolezet a ztuhnout do chladnicky.

Mezitim si rozmichame krém z tvarohu a nechame ulezZet. OcCistime si jablka. na orestované cibulce
podusime Spenat, jak jsme zvykli. Snazime se nechat odpafit nadbyte€nou tekutinu nebo ji slijeme.
Poduseny Spenat nechame mirné vychladnout, poté vmichame smetanu a strouhany syr.

Tésto rozvalime na pomoucené podloZce na hodné tenkou placku, pfeneseme do kolacové formy,
vytvarujeme i do stran. Na nékolika mistech propichame vidlickou, pfekryjeme pecicim papirem a
zasypeme vrstvou lusténin, aby se nam tésto nezvinilo. PeCeme nejdfive 200 °C asi 10 minut, pak
jesté 5 minut bez papiru a lusténin. Mezitim si nakrajime jablka na asi 2 mm platky.

Predpecené tésto potfeme lehce tvarohovym krémem, poklademe platky jablek podle fantazie (ne
naplocho, ale spiSe se snazime skladat jablka do vysky (jako tfeba okvétni listky u razi). Vratime
zpét do trouby a peCeme dalSich 10 az 20 minut do zezlatnuti povrchu.

Podavame teplé Ci studené...
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