
Pažitková pomazánka

1 netučný tvaroh
pažitka
2 polévkové lžíce flory, másla nebo 1 tavený sýr
sůl  

Pažitku nadrobno pokrájíme, přidáme ostatní přísady a našleháme vidličkou. Podáváme s tmavým
pečivem a čerstvou zeleninou.
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