
Krupicová kaše

500 ml (rostlinného) mléka
5 polévkových lžic pšeničné krupice (asi 60 g)
3 polévkové lžíce cukru (asi 40 g)

na dochucení:
(máslo) rostlinný tuk, cukr, ovoce, čokoláda, skořice, granko 

Krupici vmícháme do mléka nejméně hodinu předem, poté osladíme a nejlépe v dvouplášťovém
hrnci za stálého míchání vaříme do zhoustnutí (asi 3 min od počátku varu). Dozdobíme a osladíme
podle chuti. 

---  recepty od efči  --- http://www.hubatici.cz ---


